ANNEE 2019-2020: Menus du mois de décembre : 12 repas

lundi 02 mardi 03 jeudi 05 vendredi 06
soupe de pois chiche et pdt brocolis en salade endives au bleu
quinoa filet de maquereau réti de porc
carottes vichy pomme boulangére haricots beurre
fromage blanc fromage blanc yaourt
fruit fruit tarte aux pommes
lundi 09 Mardi 10 Spectacle de Noél Jeudi 12 Vendredi 13
carottes rapées soupe de vermicelle macédoine de légumes tarte aux poireaux
dos dg CO,“,n persnle pizza maison petit salé aux lentilles Rabl_e dg lapin
gratin d'épinard salade verte riz pilaf
vache qui rit fromage blanc fromage blanc camembert
mousse au chocolat fruit salade de fruit compote
Lundi 16 Mardi 17 Jeudi 19 Vendredi 20 Repas de Noél

soupe de légumes
Wings de poulet barbecue
gratin de coquillette
yaourt
compote

piémontaise
aile de raie au citron
poélée de légumes verts
blche de chévre
fruit

soupe de légumes
galette de blé
gratin de choux fleur
fromage
fruit

q
L

apéritif et petite entrée
sur toasts
(paté en croute, rillette, olives, tomates
cerise, crevettes, biscuit salé)
canard confit, lingot de polenta
1/2 cabecou sur salade
assiette de desserts

glace fraise, mandarine, chocolat, pt gateau

Scardoso

1 tranche de pain par repas




